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Contexte d’entreprise

Personnel formé professionnellement
techniciens, chercheurs, vétérinaire, scientifiques, personnel de
maintenance et d’entretien, sous-traitants en animaleries.
Maladies réelles, irréversibles, engage la poursuite de I’'exposition
Symptémes cliniques d’allergies (10 a 44% du personnel)
Apparition de la sensibilité apres 1-3 ans d’exposition en majorité
Conséquences importantes
Taux de personnel affecté
Réorientation professionnelle
ou maintien dans I'emploi avec port permanent d’EPI
Colt humain pour le salarié et financier pour l'entreprise
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Contexte médical

\EIET =1 ;
Asthme- Rhinite - Dermatite - Urticaire - Conjonctivite
Tableaux de maladies professionnelles France
RA 45 : Affections respiratoires professionnelles de mécanisme
allergique
RG 66 : Rhinites et asthmes professionnels
RG 66bis : Pneumopathies d'hypersensibilité
Etudes et données complémentaires
Eczéma des paupieres d'origine professionnelle - Fiche
d'allergologie-dermatologie professionnelle — INRS TA68
Dermatite de contact aux protéines. Une dermatose
professionnelle sous-estimée — INRS TA57
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Maladies professionnelles France

Régime général Tableau 66BIS
Pneumopathies d'hypersensibilité

création : décret 11 février 2003

Désignation des maladies

Délai prise

Derniére mise a jour : décret du 21 novembre 2003

Liste limitative des travaux susceptibles de provoquer ces maladies

Bronchoalvéolite aigué ou
subaigué avec syndrome
respiratoire (dyspnée, toux,
expectoration) et/ou signes
généraux (fievres,
amaigrissement) confirmés par
I'exploration fonctionnelle
respiratoire et la présence
d'anticorps précipitants dans le
sérum contre I'agent pathogéne
responsable ou a défaut résultats
de lavage broncho-alvéolaire
(lymphocytose).

en charge

30 jours

* Travaux de manipulation ou de fabrication exposant a des spores de moisissures ou a des
actinomycétes contaminant les particules végétales ou animales suivantes : bagasse de la canne a
sucre, malt, paprika, liege, charcuterie, fromages (affinage), pate a papier et poussiére de bois.

* Travaux exposant a I'inhalation de particules microbiennes ou mycéliennes dans les laboratoires de
microbiologie et les locaux a caractére industriel, de bureaux ou d'habitation dont I'atmosphére est
climatisée ou humidifiée par dispositif central.

* Travaux en milieux contaminés par des micro-organismes aéroportés (bactéries, moisissures,
algues):

* saunas, piscines, égouts, filieres de traitement des déchets (compostage et fabrication de composte),
ateliers pollués par des aérosols d'huile de coupe contaminée.

* Travaux exposant a I'inhalation d'aérosols d'enzymes lors de la fabrication, la manipulation et
|'utilisation de détergents et de lessives.

* Travaux suivants exposant a des poussieres végétales :

- les opérations de préparation dans les filatures du coton : ouverture des balles, cardage, peignage;
- le broyage des grains de céréales, I'ensachage et I'utilisation des farines;

- la préparation et la manipulation du café vert, du thé, du soja, du tabac, du houblon, de I'orge;

- la préparation, la manipulation de champignons comestibles;

- la fabrication et I'utilisation de la pate a papier;

- la manipulation et I'utilisation des algues et alginates.

* Travaux suivants exposant a l'inhalation d'aérosols de protéines animales :

- la manipulation et I'utilisation de poussiéres d'origine aviaire;

* |'élevage et la manipulation d'animaux y compris mammiféres de laboratoire, les arthropodes et les
produits marins ou d'origine marine;
- la manipulation de fourrures;

- la préparation du carmin cochenille.

*Travaux exposant a l'inhalation des polluants chimiques suivants lors de leur fabrication et mise en
oeuvre :

- anhydrides d'acides volatils suivants :
hexahydrophtaliqgues, himiques.

anhydrides phtaliques, triméllitiques, tétrachlorophtaliques,



SOciété Francaise des HYgiénistes du Travail

Affiliée & 'TOHA (International Occupational Hygiene Association)

Ll e

LOI

Contexte réglementaire st

 Réglementation spécifique inexistante (allergénes animaux LAA)
* Principes généraux
 L'employeur prend les mesures nécessaires pour assurer la
sécurité et protéger la santé physique et mentale des

travailleurs (code travail L4121-1).
* L'employeur met en ceuvre les mesures prévues a
sur le fondement des principes généraux de prévention suivants (code
travail L4121-2).
e 2° Evaluer les risques qui ne peuvent pas étre évités
e Obligation de résultat versus obligation de moyens
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Gérer le risque LAA, diminuer le risque actuel, et
supprimer les nouveaux cas d’allergie LAA

Cartographier I'exposition réelle
* Pendant le travail avec les animaux (mesure personnel)
e Dans les lieux, hors activités avec les animaux (mesure ambiante)

Plan d’actions de maitrise, réduire le risque

Rédiger un guide de bonnes pratiques pour réduire les
expositions aux LAA le plus bas possible, en respectant le bien
étre animal et les exigences de Qualité.
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Epidémiologie : études Japon, UK, USA...
Protéines animales a hauts poids moléculaires, plus fort risque
allergene, présentent dans urine, poils, squame, salive, sérum
Rat, souris, chiens, chats, cobaye...

 |es males plus allergenes que femelles;

e |esrats plus allergene que les souris,

e |'age de lI'animal est un facteur défavorable

Développement d’un anticorps spécifique IgE, actif lors d’expositions
* Plus grande sensibilisation a d’autres allergenes apres
e Variabilité de la durée d’exposition avant déclenchement de
I"allergie, mais une majorité d’allergies se manifestent dans les 3
premieres années.
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Agent
Allergene souris et rat : urines, poils
GEH (postes exposés aux poils et a l'urine des souris et
des rats)
Toxicologue, pharmacologues, zootechnicien,
opérateurs déchets
Taches, activités (fréquence, durée, concentration)
séjour dans les animaleries,
manipulations d'animaux
manipulation d'éléments potentiellement
contaminés par des émissions animales
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Evaluation qualitative : priorités

Pas d’exposition attendue

Bureaux, couloirs, isolateurs
Faible priorité

Nettoyage automatisé des cages

Observation des animaux sans contact
Nettoyage des locaux et couloirs d’'une animalerie
Alimentation des animaux
Priorité modérée
Manipulation des animaux
Priorité élevée
Elimination de litiere souillée et nettoyage des cages
Rasage du pelage
Changements de filtres sur le systeme de reprise d’air

Forum SOFHYT 2013 — 11 Avril 2013 — CNAM Paris




SOciété Francaise des HYgiénistes du Travail

Affiliée & 'TOHA (International Occupational Hygiene Association)

Agent
allergenes urinaires majeurs rat et souris
mesurée par la technique « type poussieres totales »
Etudes dose-effet
Réponses fonction de la concentration d’exposition
(allergique faible < 10ng/m 3, réponse dose-effet 100ng/m 3)
Détermination du niveau limite admissible
VLEP aussi bas que raisonnablement possible
(A) VLEP15mn = 5ng/m 3 puis VLEP8h = = 5ng/m 3 ; seuils d’actions
(B) VLEP8h = 6ng/m 3 (VLEP15mn,bonne pratique 3VLEP8h)
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Mesure : méthode valide

laboratoire Indoor laboratory HSL, animal
Biotechechnologies (USA) allergen service

Analyse MARIA® Kits for
Indoor Allergens : Analyse ELISA kit :
Mus m1, Rat nl Mus m1, Rat nl

4
Products

Forum SOFHYT 2013 — 11 Avril 2013 — CNAM Paris




SOFHYT

SOciété Francaise des HYgiénistes du Travail
Affiliée & 1'TOHA (International Occupational Hygiene Association)

Mesure : protocole

pourquoi priorité

quoi Agents allergenes rongeurs

qui GEH animalier, toxicologue, opérateur laverie

quand Routines, taches particulieres

ou Personnel — Ambiant

comment (A) Maria Biotech Rat m1, Mus m1
(B) Méthodes HSL - Elisa Rat m1, Mus m1

combien Echantillonnage représentatif et exploitable (min 6 )

durée Durée du poste minimum (6,5h), taches particul  iéres (15mn)

référence Limite d’exposition
A) Ratm1=5 ng/m3 - Mus ml1=5 ng/m3
B) Ratm1=6 ng/m3 - Mus ml=6 ng/m3
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Ambiant
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Mesure : les données

Analyse statistique des résultats
(A) Pr [IC95%] <5%
(B) EN 689 ; Pr [IC 90%] <5%
Cumul des risques rat et souris lors
d’expositions simultanées?

Enregistrement des données

Industrial Hygiene Statistics

Data Description:

OEL

Sample Data
(max n = 50)
o less-than (<)

or greater-than (>)

32

"

15
07

IS

DESCRIPTIVE STATISTICS

For tial and testing only - Please do not distribute

s Sequential Data Plot

Number of samples (n) 6
Maximum (max) 5
Minimum (min) 07 5
Range 43
Percent abowe OEL (%>OEL) 0000 | _ 4
Mean 2567 | 2
Median 2350 | £ 3
Standard devation (s) 1758 | &
Mean of logtransformed data (LN) o701 |8 ,
Std. deviation of logtransformed data (LN) 0,801
Geometric mean (GM) 2,016
Geometric standard deviation (GSD) 2227 *
TEST FOR DISTRIBUTION FIT o7 N + :
W-test of logtransformed data (LN) 0,936 saple Numir
Lognormal (a = 0.05)? Yes
W-test of data. 0,926 Logprobability Plot and
Normal (a = 0.05)? Yes. Least-Squares Best-Fit Line
LOGNORMAL PARAMETRIC STATISTICS
Estimated Arithmetic Mean - MVUE 2,609
LCLy g5 - Land's “Exact" 1,582
UCL 955 - Land's "Exact” 9,667
95th Percentile 75527 ook
UTLossos 39,236
Percentabove OEL (%>OFL) 8,662
LCLy gss %>OEL 1,134 95%
UCL a5 %>OEL 36,080 90%
849
NORMAL PARAMETRIC STATISTICS 75%
Mean 2,567
LCLy g3 - t statistics 1,120 m
UCLy g5 - t Statistics 4,013 7/ 50%
95th Percentile - Z 5,459
UTlosss o5 9,08 25%
Percent above OEL (%>OFEL) 2541 lal 169
109
Linear Probability Plot and 5%
Least-Squares Best-Fit Line 20|
1%)
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S Idealized Lognormal Distribution
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1- Contexte de la mesure
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Compte tenu du résultat éleve sur l'opération
de transfert des animaux, des mesurages , :
e _ 985 | sT/Métrologie |T1/2013
de flux seront réalisés au niveau de la
paillasse de transfert
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Conclusion

Identification

Agents

GEHs (groupe d’exposition homogene)
Evaluation

Qualitative : priorisation

Quantitative : mesures réelles
Conclusions sur le risque pour la santé

Forum SOFHYT 2013 — 11 Avril 2013 — CNAM Paris




SOFHYT

SOciété Francaise des HYgiénistes du Travail

Affiliée & 'TOHA (International Occupational Hygiene Association)

Contexte
Approches techniques
Déploiement

Apprentissages

Forum SOFHYT 2013 — 11 Avril 2013 — CNAM Paris




SOFHYT

SOciété Francaise des HYgiénistes du Travail

Affiliée & 'TOHA (International Occupational Hygiene Association)

(B)

(A) Pilotage Direction Groupe HSE

pilotage Direction Groupe HS responsable Groupe R.biologique

responsable du projet De 2007 3 2012
Résultat 1 établissement dans 7 établissements

Depuis 2009 (France, USA, Canada, Italie, UK)
Plus de 300 mesures 7 campagnes de mesures
50% ambiant/50% personnel 10 a 15k€ par campagne

228 mesures

36% personnel/64% ambiant
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Technigues de mesures

e Validation des méthodes (sensibilité, preC|S|on)
e Validation du protocole classique

e Centralisation des données (ajustement des procédures)
Résultats

Validation globale de 'approche qualitative et des
pratiques en place

Variabilité des résultats selon les établissements
|dentification des activités critiques, des pollutions
résiduelles et de leur diffusion, efficacité des EPC,
Exposition majorée des personnes, formation EPI
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Pour les acteurs

Le personnel exposé (formation, choix et formation aux

EPI, réduction du nombre de cas reportés, maintien
dans I'emploi)

Le personnel engagé dans la campagne (coopération de
divers métiers, culture de prévention dans les
animaleries,

Les HSE et hygiénistes (échanges, compétences)

Les Groupes (prévention, choix des EPC et justification
des investissements)
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Conclusions

Objectifs atteints en respectant le code d’éthique

1: ... respect des principes scientifiques reconnus...

2 : Conseiller en toute objectivité...

3 : Garder le secret sur les informations ...

4 : Eviter les circonstances risquant de susciter un probléme
de conscience professionnelle ...

5 :..domaine relevant de leur compétence...

6 : ...conscience de |la responsabilité...
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Recommandations
Internes

* Eliminer I'exposition

— Robot pour vidange et lavage des litieres

— Réduire l'acces

— Diminuer le nombre de personnes potentiellement exposées P
e Réduire l’'exposition par des mesures techniques

— Réduire le nombre d’animaux utilisés, réduire la densité

— Choix des especes et genres

— Choix de litiere

— Prescriptions techniques des locaux et équipements

* Station de changes des cages prioritaires

e Bureaux séparés - Sas d’entrée, sorties

* Cages avec couvercles filtrants; portoirs ventilées,

* Travail sous PSM
e Taux de renouvellement d’air minimum, flux d’air
* Traitement de l'air (filtration, taux d’humidité)

* Installer des tables aspirantes



Revue du réeférentiel interne

Réduire I'exposition par des mesures organisationnelles
— Formation du personnel et de son encadrement
— Zone « controOlées » , sas, changes vétements
— Distance d’observation, limiter les préhensions
— Surveillance des personnes et des locaux
— Taux de fréquence de changement de litiere
— Suivi médical adapté (test IgE spécifique, fonction pulmonaire)

— Actions sanitaires (vestiaires, changes de vétements, lavage mains,
désinfection surfaces...

Port des EPIs
— Protection respiratoire filtrante P
— Formation fit-test, test d’étanchéité

— Protection des surfaces: gant, vétement, surchausse, charlotte, yeux



